X111 Wodzistawski Polmaraton
0 Puchar Prezydenta Miasta
Wodzislawia Slaskiego
Pamig¢ci Zbigniewa Marszalkowskiego

REGULAMIN

. CEL

Promocja biegania jako najprostszej i najbardziej dostepnej formy aktywnosci fizyczne;.
Promocja miasta Wodzistawia Slaskiego.

. ORGANIZATORZY:

MOSIR ,,CENTRUM” Wodzistaw Slaski
. WSPOLORGANIZATORZY:

Urzad Miasta w Wodzistawiu Slaskim,
KS Forma Wodzistaw Slaski

. TERMIN | MIEJSCE

Termin - start X111 Wodzistawskiego Polmaratonu 27.10.2019 (niedziela) o godzinie 10:00
Termin — start Wodzistawskiego Minimaratonu 27.10.2019 (niedziela) o godzinie 10:00

Start Polmaratonu oraz Minimaratonu odbedzie si¢ razem.

Miejsce- Wodzistaw Slaski — Stadion Miejski, Rynek, ulice miasta, Rodzinny Park Rozrywki.
Trasa biegu posiada atest PZLA - X1l Wodzistawski Pétmaraton.

Nawierzchnia - asfalt, kostka brukowa, kostka granitowa (ulice miasta).

. DYSTANSE | LIMITY CZASU

Trasa X1l Wodzistawskiego Potmaratonu to klasyczny dystans 21,0975 km (3 okrazenia). Limit
czasu wynosi 3 godziny.

Trasa Wodzistawskiego Minimaratonu to dystans okoto 7,5 km (1 okrazenie). Limit czasu wynosi
60 minut.

. TRASA BIEGU

MINIMARATON

Start — Stadion Miejski - ul. Boguminska = ul. Watowa = ul. Pawta Pospiecha = Lacznik
- Rodzinny Park Rozrywki ,, Trzy Wzgorza” = ul. Mieszka = ul. Leszka - ul. Radlinska -
ul. Bojownikow = ul. Radlinskie Chatupki = os. Przyjazni = ul. Armii Krajowej = ul. 26
Marca = Plac Gladbeck - ul. Wilhelma Kubsza - Meta — Rynek.

POLMARATON

1 okrazenie: Start — Stadion Miejski - ul. Boguminska = ul. Watowa - ul. Pawta
Pospiecha = Lacznik & Rodzinny Park Rozrywki ,,Trzy Wzgorza” - ul. Mieszka = ul.
Leszka = ul. Radlinska = ul. Bojownikéw = ul. Radlinskie Chatupki = os. Przyjazni = ul.
Armii Krajowej - ul. 26 Marca = Plac Gladbeck = ul. Wilhelma Kubsza - Rynek.

2 okrazenie: Rynek - ul. Ksi¢znej Konstancji = ul. Krotka = ul. Minorytow = ul. Pawla
Pospiecha = Lacznik & Rodzinny Park Rozrywki ,,Trzy Wzgorza” - ul. Mieszka = ul.
Leszka = ul. Radlinska = ul. Bojownikéw = ul. Radlinskie Chatupki = os. Przyjazni = ul.
Armii Krajowej - ul. 26 Marca = Plac Gladbeck = ul. Wilhelma Kubsza - Rynek.

3 okrazenie: Rynek = ul. Ksieznej Konstancji = ul. Krotka = ul. Minorytow = ul. Pawla
Pospiecha = Lacznik - Rodzinny Park Rozrywki ,,Trzy Wzgorza” - ul. Mieszka - ul.
Leszka = ul. Radlinska = ul. Bojownikéw = ul. Radlinskie Chatupki = os. Przyjazni = ul.
Armii Krajowej - ul. 26 Marca - Plac Gladbeck = ul. Wilhelma Kubsza - Meta - Rynek.

Planowana trasa biegu moze ulec zmianie.



7.

10.

11.

12.

PROGRAM ZAWODOW

e Biuro zawodow czynne:

e W dniu 27.10.2019 r. od 07:30 do 9:15 w budynku Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
»CENTRUM?” przy ul. Boguminskiej 8.

e Start Wodzistawskiego Minimaratonu nastgpi o godzinie 10:00 ze Stadionu Miejskiego.

e Start X1l Wodzistawskiego Potmaratonu nastgpi 0 godzinie 10:00 ze Stadionu Miejskiego.

e Dekoracja zwyciezcoOw Potmaratonu, Minimaratonu oraz przeprowadzenie quizu z nagrodami
okoto godziny 13:00 (Rynek).

e Xl Wodzistawski Pélmaraton wchodzi w sklad #3biegiSWD (Blekitna Wstega Balatonu,
Nocny Bieg z Gwiazdami).

KATEGORIE WIEKOWE:

e M-18 18-29lat K-18 18 -—29 lata

e M-30 30-39lat K—-30 30 -39 lat

e M -40 40-49 lat K—40 40 —49 lat

e M-50 50-59 lat K —-50 50 i wiecej

e M-60 60 latiwiecej.
NAGRODY - XI1I WODZISEAWSKI POLMARATON
Klasyfikacja OPEN kobiet Klasyfikacja OPEN mezczyzn
1 miejsce — 700 zt + trofeum sportowe 1 miejsce — 700 zt + trofeum sportowe
2 miejsce — 500 zt + trofeum sportowe 2 miejsce — 500 zt + trofeum sportowe
3 miejsce — 400 zt + trofeum sportowe 3 miejsce — 400 zt + trofeum sportowe
4 miejsce — 300 zt + trofeum sportowe 4 miejsce — 300 zt + trofeum sportowe
5 miejsce — 250 zt + trofeum sportowe 5 miejsce — 250 zt + trofeum sportowe
Klasyfikacja w kategoriach wiekowych
Nagrody pieni¢zne:

1 miejsce — 200 zt + trofeum sportowe

2 miejsce — 150 zt + trofeum sportowe

3 miejsce — 100 zt + trofeum sportowe

Oprocz nagrod pienieznych w kategoriach wiekowych przyznawane beda trofea sportowe za
zajecie miejsc od 1 do 3.

Klasyfikacje dla najlepszych mieszkancéw Wodzistawia Slaskiego

3 najlepsze Panie oraz 5-ciu najlepszych Panoéw XIII Wodzistawskiego Potmaratonu otrzyma
specjalne nagrody ufundowane przez organizatora i sponsorow.

Klasyfikacje dodatkowe

Nagrody specjalne dla najstarszego uczestnika i uczestniczki X111 Wodzistawskiego Potmaratonu.

NAGRODY - WODZISLAWSKI MINIMARATON

Klasyfikacja OPEN kobiet Klasyfikacja OPEN mezczyzn

1 miejsce — 200 zt + trofeum sportowe 1 miejsce — 200 zt + trofeum sportowe
2 miejsce — 150 zt + trofeum sportowe 2 miejsce — 150 zt + trofeum sportowe
3 miejsce — 100 zt + trofeum sportowe 3 miejsce — 100 zt + trofeum sportowe

Klasyfikacje dla najlepszych mieszkancéw Wodzistawia Slaskiego
Najlepsza mieszkanka Wodzistawia Slaskiego oraz najlepszy Wodzistawianin Wodzistawskiego
Minimaratonu otrzyma specjalne nagrody ufundowane przez organizatora i sponsorow.

PAKIET STARTOWY

Organizator przygotowal pakiety startowe dla zawodnikow obejmujace okolicznosciowy medal,
upominek od organizatora, wode, banan, SMS z wynikiem po biegu oraz materiaty od sponsorow.

ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA
Zgltoszenia do XIIl1 Wodzistawskiego Polmaratonu oraz Wodzistawskiego Minimaratonu
mozna dokona¢ bezposrednio przez platforme do zapiséw Internetowych: https://dostartu.pl/xiii-
wodzislawski-polmaraton-v3737.pl.html Iub posrednio www.mosir.wodzislaw-slaski.pl



https://dostartu.pl/xiii-wodzislawski-polmaraton-v3737.pl.html
https://dostartu.pl/xiii-wodzislawski-polmaraton-v3737.pl.html
http://www.mosir.wodzislaw-slaski.pl/

e Zgloszenia do obu biegéw beda réwniez mozliwe w dniu zawodow w biurze zawodoéw w miare
wolnych miejsc.

e W razie pytan lub problemoéw z zapisami wszelkie pytania prosimy kierowa¢ telefonicznie
512 070 794 lub e-mailowo: i.gornik@mosir.wodzislaw-slaski.pl

Oplaty startowe — X111 Wodzistawski Pétmaraton

Do dnia 30 wrzesnia 2019 r. 40 zlotych
Od 1 pazdziernika 2019 r. do 23 pazdziernika 2019 r. 50 zlotych
W dniu 27 pazdziernika w biurze zawodéw 80 zlotych
Oplaty startowe dla mieszkaricow Wodzistawia SI. — X111 Wodzistawski Pélmaraton
Do dnia 30 wrze$nia 2019 r. 40 zlotych
Od 1 pazdziernika 2019 r. do 23 pazdziernika 2019 r. | 50 zlotych
oraz z Biurze Zawodow

Oplaty startowe — Wodzistawski Minimaraton

Do dnia 23 pazdziernika 2019 r. 30 zlotych
W dniu 27 pazdziernika w biurze zawodow 70 zlotych
Oplaty startowe dla mieszkaricow Wodzistawia SI. — Wodzistawski Minimaraton
Do dnia 23 pazdziernika 2019 r. 30 zlotych
W biurze zawodow 30 zlotych

e Platnosci nalezy dokona¢ za posrednictwem wbudowanych ptatno$ci na platformie z zapisami.

e Wplaty na konto MOSIiR ,,CENTRUM” oraz na konta wspolorganizatorow nie b¢da uznawane
jako optata startowa.

e Oplata wpisowa pokrywa tylko czeSciowe koszty organizacyjne Biegu.

13. WARUNKI UCZESTNICTWA:

o Ze wzgledow bezpieczenstwa i sprawnego przeprowadzenia zawodoéw wprowadza si¢ limit
startujagcych w X111 Wodzistawskim Potmaratonie — 300 o0séb.

o Ze wzgledow bezpieczenstwa i sprawnego przeprowadzenia zawoddéw wprowadza si¢ limit
startujagcych w Wodzistawskim Minimaratonie — 150 oséb.

e Organizator ma prawo zmieni¢ limit startujacych na podstawie aktualnych zgloszen.

e Osoby chcace wystartowac¢ na wozkach muszg przed zawodami zglosi¢ ten fakt Organizatorowi.

e Uczestnikiem XIII Wodzistawskiego Polmaratonu moga zostaé osoby, ktore do dnia 27
pazdziernika 2019 r. ukonczyty 18 lat oraz dokonaly optaty startowe;.

o Uczestnikiem Wodzistawskiego Minimaratonu moga zosta¢ osoby, ktore do dnia 27 pazdziernika
2019 r. ukonczyly 14 lat oraz dokonaly optaty startowe;.

e Warunkiem udziatlu w biegu jest przedstawienie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o braku
przeciwwskazan do udzialu w zawodach, lub zlozenie wlasnorgcznego podpisu pod
o$wiadczeniem o zdolnosci do udzialu w/w zawodach, oraz przyjeciu pelnego ryzyka
I konsekwencji udziatu, na wlasng odpowiedzialno$¢.

e Osoby niepetnoletnie biorgce udziat w Wodzistawskim Minimaratonie muszg przedstawi¢ w
Biurze Zawodow zgodg rodzica podpisang w obecnosci organizatora.

e Podpisanie zgloszenia do zawodow i pobranie numeru startowego jest rOwnoznaczne z akceptacja
regulaminu biegu, oraz wyrazeniem zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla
potrzeb wewnetrznych organizatora, a takze wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku
startujgcego w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

e Wszyscy zawodnicy startujgcy w zawodach, muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow.
Zawodnik musi posiada¢ podczas weryfikacji dowod tozsamosci ze zdjgciem (dowdd osobisty,
legitymacj¢ szkolng lub studencka, paszport lub prawo jazdy) celem kontroli daty urodzenia
I obywatelstwa oraz potwierdzenie wplaty oplaty startowej.

e Wszyscy zawodnicy muszg przestrzega¢ regulaminu zawodow.
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e Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposoéb niedozwolony (skracanie trasy) zostang

zdyskwalifikowani.

Podczas zawodow zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete z przodu na wysokosci

klatki piersiowe;j.

e Biuro zawodoéw biegdw bedzie si¢ miescito w budynku Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji

LCENTRUM” ul. Boguminska 8, 44-300 Wodzistaw Slaski, w dniu 27.10.2019 w godz. 7:30 —
9:15. Organizator zacheca uczestnikow  XIII Wodzistawskiego Poélmaratonu oraz
Wodzistawskiego Minimaratonu o zgltaszanie si¢ do biura zawodéw w godzinach 7:30 — 8:30 w
celu unikniecia nadmiernego obcigzenia Biura Zawodow.

14. POSTANOWIENIA KONCOWE
¢ Organizator zapewnia elektroniczny pomiar czasu.
e W dniu zawodow nie bedzie mozliwoSci przepisania pakietu startowego. Mozna tego dokona¢é

najpozniej do dnia 23 pazdziernika 2019 r.

e Do XIII Pétmaratonu Wodzistawskiego dopuszczone zostang osoby, ktore ukonczyty 18 lat.
¢ Organizator nie ubezpiecza uczestnikow biegu.

Na mecie kazdy biegacz, ktory ukonczy X1l Wodzistawski Pétmaraton otrzyma pamiagtkowy
medal. Organizator zapewnia: szatnie, toalety, natryski, depozyt, pakiet startowy, napoje na
trasie, ciepty poczgstunek oraz opiek¢ medyczna, elektroniczny pomiar czasu, zabezpieczenie
trasy podczas trwania biegu.

Impreza odbedzie si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne, uczestnicy biorg udziat w biegu na
wlasng odpowiedzialno$¢ 1 nie beda wnosi¢ zadnych roszczen w razie wystapienia zdarzen
losowych.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy uczestnikow zawodow zgubione,
uszkodzone czy zniszczone.

Zawodnik ma prawo wniesienia skargi do komisji sedziowskiej, powotanej przez organizatora
zawodow. Skargge na pismie nalezy ztozy¢ do godziny 13:00, po wptacie kaucji w wysokosci 100
zt.. Komisja ma obowigzek rozpatrzy¢ ja do 2 godzin od jej otrzymania. W przypadku skargi
nieuzasadnionej kaucja nie podlega zwrotowi i zostanie ona wptacona na konto organizatora.

W dniu 27.10.2019 r. w godzinach 8:00 — 14:00 czynny bedzie depozyt, do ktérego mozna oddaé
na przechowanie zapakowane rzeczy osobiste zawodnikow. Wydawanie z depozytu bedzie sig¢
odbywalo za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika
zwalnia Organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie rzeczy przez inng osobg.

Komunikat z wynikami koncowymi zawodnikow dostepny bedzie na stronach internetowych
www.mosir.wodzislaw-slaski.pl, www.maratonypolskie.pl

Dyrektor Biegu moze wykluczy¢ z zawodow osoby nieprzestrzegajace regulaminu 1 tadu
sportowego.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

Wylaczno$¢ na utrwalenie przebiegu imprezy za pomoca sprzetu audiowizualnego oraz
fotograficznego podczas imprezy posiadaja osoby/firmy posiadajace akredytacj¢ wydang przez
Organizatora w dniu zawodow.

Wejscie na tras¢ podczas imprezy jest mozliwe tylko dla fotoreporterow i operatorow kamer,
ktérzy otrzymali od Organizatora akredytacje. W przypadku naruszenia regul bezpieczenstwa
posiadacz akredytacji ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone na zdrowiu lub mieniu
uczestnikow imprezy.

Wszelkich informacji na temat biegu udziela Mateusz Wolnik:
m.wolnik@mosir.wodzislaw-slaski.pl oraz Ireneusz Gornik: i.gornik@mosir.wodzislaw-

slaski.pl

Dyrektor Zawodéw: Bogdan Bojko
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